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Plan ¢éinnosti sekcie freedivingu na rok 2025

Ugast SR reprezentantov na majstrovstvach sveta CMAS
Podpora SR atlétov a ich u€ast na CMAS pretekoch

RozSirenie poctu ¢lenov freediverov zapisanych v ZPS
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Crossover kurz pre rozhodcov AIDA na rozhodcov CMAS za podpory ZPS

1. CMAS Svetové indoor majstrovstva sa konaju 18-25 maj 2025 v meste Atény, Grécko.
Slovensko bude reprezentovat atlét Matej Majling z klubu No Limits Freedivers. Matej sa
poctivo pripravuje na bazénovych tréningoch a CMAS sutaziach v okolitych krajinach.

2. S narastajucou popularitou freedivingu na Slovensku narasta aj pocet atlétov, ktori si chcu
vyskusat' sutaznu atmosféru a ziskat’ nové skusenosti. Chceme podporovat novych
atlétov v nadobudani sutaznych skusenosti, pretoze vidime perspektivu na narast poctu
SR reprezentantov. S tymto cielom komunikujeme s ¢lenskymi klubmi ZPS (Apnea
Nautica, No Limits Freedivers a Apneaman KoSice) prostrednictvom informaéného emailu
informacie o nadchadzajucich CMAS pretekoch v okolitych krajinach, ktoré su dostupné
pre SR atlétov.

3. Rozsirovanie poctu ¢lenov v kluboch Apnea Nautica, No Limits Freedivers a Apneaman
KoSice je délezité pre kluby aj pre ZPS. VSetky spomenuté kluby organizuju pravidelné
tréningy, workshopy a iné zaujimavé podujatia. V januari 2025 sa uskuto¢ni workshop
s niekolkonasobnou majsterkou sveta v indoor freedivingu — Magdalenou Solitch-
Talandou, ktory bude zamerany na bazénoveé discipliny DYNBi a DNF. K narastu poctu
novych ¢lenov urcite pomoOze aj znovuotvorenie bazénu Pasienky v Bratislave, ktory je
atraktivny aj pre freediverov, pretoze ponuka unikatnu moznost' trénovat na 50m bazéne.
Znovuotvorenie je planované na prelom mesiacov februar-marca 2025. V KoSiciach sa
aktivne pracuje na rekonstrukcii 50m bazéna, ktory bude suc¢astou Narodného

Olympijského centra plaveckych Sportov. Medzi planované podujatia mézeme zaradit’ gj
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podujatia zamerané na bezpecnost, ktoré kluby organizuju pre svojich ¢lenov. VSetky
tieto aktivity buduju komunitu freediverov a aj pozitivne vztahy medzi klubmi.

4. Jednym z doélezitych krokov zameranych na rozvoj freedivingu na Slovensku je
preskolenie aktualnych rozhodcov AIDA na rozhodcov CMAS. Toto preskolenie sa
uskutoéni online a je naplanované na koniec mesiaca januar 2025. Ked budu na
Slovensku certifikovani rozhodcovia CMAS, bude mozné uskutoCnit' prvé preteky CMAS

s podporou ZPS.

V Bratislave, 14.1.2025 Vypracovala: Ing.Tamara Radovi¢ova
Predsedkyria sekcie freedivingu
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